'%{y;

VNIVERSITAS
LEGIONENSIS+

*

Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Aprobado en Comision Académica 13/05/2025

MASTER UNIVERSITARIO EN ENTRENAMIENTO Y RENDIMIENTO DEPORTIVO

14 15 16 17 18 19 20

Curso Académico 2026-27 (Semestre 1)
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: Desarrollo profesional y mercado laboral

Fechas de interés:

13/10-21/10 : Metodologias de analisis del rendimiento

: Tendencias actuales del entrenamiento

09/11-18/11

: Cuantificacidn y control de las cargas de entren.

: Valoracion de las capacidades fisicas en d

ep. rend. °

09/12 -16/12

: Andlisis tactico del rend. y elaboracién de informes

: Evaluacion de la técnica deportiva

www.master-erd.info
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e 28/09/2026: Jornada de acogida / Inicio de actividades presenciales
e 14/12/2026: Defensa TFM convocatoria extraordinaria DICIEMBRE
02/02/2027: Cierre actas 12 convocatoria Asignaturas Semestre 1

e 19/02/2027: Cierre actas 22 convocatoria Asignaturas Semestre 1


http://www.master-erd.info/
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Curso Académico 2026-27 (Semestre 2)
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15/02 — 24/02 OP: Liderazgo, coaching y direccién de competicion Fechas de interés:

OP: Ayudas a la preparacion del deportista . a . .
15/03—31/03 | OP: Formacion y entrenamiento en edades tempranas e 23/06/2027: Cierre actas 12 convocatoria Asignaturas Semestre 2
OP: Muijer y deporte de competicidn e 12/07/2027: Cierre actas 22 convocatoria Asignaturas Semestre 2

19/04 — 28/04 | OP: Readaptacion funcional del deportista ° 16/07/20272 Defensa TFM convocatoria de Julio
Periodo d tracion de actividades TFM
STot fe oo fe acyeene e 13/09/2027: Defensa TFM convocatoria de Septiembre
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