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LINEAS DE TFM

Curso académico 2025-26

Daniel Alexandre Boullosa
Alvarez

Factores fisicos vy fisioldgicos vinculados al rendimiento deportivo

Adaptaciones agudas y crénicas al entrenamiento de sprints muy cortos

Efectividad de protocolos de calentamiento para el aumento del rendimiento

Ana Belén Carballo Leyenda

Cuantificacion y efectos de los factores ambientales en el rendimiento deportivo

Estrategias de adaptacion a las condiciones ambientales en el deporte

Jaime Fernandez
Fernandez

El entrenamiento de la fuerza como herramienta de mejora del rendimiento y/o de
prevencion de lesiones

Maduracion y rendimiento fisico. La planificacién y el entrenamiento en las
diferentes etapas madurativas del deportista joven

El entrenamiento intervalico de alta intensidad (HIIT) como herramienta para la
mejora del rendimiento en deportes de perfil intermitente

Juan Garcia Lopez

Analisis biomecanico de deportes ciclicos

Validacion y aplicacion de nuevas herramientas de analisis biomecanico

J. Vicente Garcia Tormo

Analisis notacional aplicado a la valoracién del rendimiento tactico

Anadlisis notacional aplicado a la evaluacién de la técnica deportiva

Fabio Garcia-Heras
Hernandez

Profesiones fisicamente exigentes: Entrenamiento, lesiones, pruebas de acceso,
etc.

Analisis del rendimiento en actividades desarrolladas en el medio natural

Marina Gil Calvo

Analisis biomecanico de la marcha y la carrera humanas

Aplicacién de la termografia infrarroja en el entrenamiento y rendimiento deportivo

Jorge Gutiérrez Arroyo

Valoracion del rendimiento y entrenamiento en labores profesionales fisicamente
exigentes

Prevencién y Readaptacion de lesiones deportivas

Alba Herrero Molleda

Analisis biomecanico aplicado al rendimiento en ciclismo

Analisis biomecanico aplicado a las diferentes pruebas del atletismo

Olga Molinero Gonzalez

Prevencién de lesiones y readaptacion fisico-deportiva

Deporte y mujer
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Juan C. Morante Rabago

Anadlisis tactico aplicado a deportes de equipo y deportes de raqueta

Nuevas tecnologias aplicadas al rendimiento deportivo

Maria Perrino Pefa

Situacion y percepciones de las mujeres en el deporte de alto rendimiento:
perspectiva de género

Gestion deportiva: politicas publicas y condiciones laborales en el deporte de
rendimiento

Deportes de Combate: metodologia mixta

Alejandro Rodriguez
Fernandez

Cuantificacion de la carga de entrenamiento y competicién en los deportes
colectivos

Efectos del entrenamiento y el desentrenamiento en el rendimiento deportivo en
los deportes colectivos

José A. Rodriguez Marroyo

Cuantificacion de las cargas de entrenamiento y competicion

Valoracion y control del deportista

Angela Rodriguez Perea

Uso de nuevas tecnologias en la evaluacién y el entrenamiento de la fuerza

El entrenamiento de la fuerza para la mejora del rendimiento en Balonmano

Alfonso Salguero del Valle

Analisis cuantitativo y cualitativo de la técnica en Natacion

Valoracion de la condicion fisica en nadadores de competicion

Diego Soto Garcia

Evaluacion y entrenamiento de la fuerza mediante dinamometria electromecanica
funcional

Liderazgo deportivo y variables asociadas al rendimiento deportivo

David Suarez Iglesias

Entrenamiento con el propio peso corporal

Deporte y discapacidad

Alejandro Vaquera Jiménez

Control y analisis de la carga interna y externa en Baloncesto

Nuevas tendencias en el entrenamiento aplicado a deportes de equipo

Belén Zapico Robles

La transmision de estereotipos mediante el proceso de socializacién deportivo

¢, Desigualdad o discriminacion en el deporte femenino? Analisis sociolégico




